Wkraczamy w kolejny etap szczepien. Zachecamy do rejestracii:

e osoby w wieku od 65 lat,
* pacjentéw z chorobami przewlektymi,
e stuzby mundurowe.

Jesli jestes w grupie uprawnionych — zarejestruj si¢! Szczepionka to gwarancja bezpieczenstwa. Nawet jesli
osoba zaszczepiona zachoruje, to przejdzie te chorobe duzo tagodniej niz ci, ktérzy nie przyjeli preparatu.

Program szczepien — poznaj wazne daty w marcu

- Zatozylismy, ze do korica marca zaszczepimy w Polsce 3 min oséb. To na pewno sie uda — méwi Michat
Dworczyk, petnomocnik rzadu ds. szczepien. - Liczymy, ze okoto 3,5 min oséb bedzie zaszczepionych
pierwszg dawka do korica tego kwartatu, czyli ponad 20 proc. wigcej niz to co, zadeklarowali$my - dodaje
szef KPRM.

Marzec to otwarcie rejestraciji i szczepien dla kolejnych grup z etapu | Narodowego Programu Szczepien.
Wazne daty w tym miesigcu to:

* 7 marca — zakonczenie szczepien nauczycieli;

* 8 marca - rozpoczecie dodatkowych szczepien z grupy 0;

* 10 marca - otwarcie rejestracji dla pacjentéw chorych przewlekle;
* 15 marca - rozpoczecie szczepien pacjentow chorych przewlekle;
* 22 marca - rozpoczecie szczepien pacjentow w wieku 69 lat;

* 29 marca - rozpoczecie szczepien stuzb mundurowych.

Szczepimy sie! Zalecenia Rady Medycznej

Juz ponad 3 min 600 tys. zastrzykéw wykonano w sumie w ponad 6 tys. Punktach szczepien przeciw Covid-
19 w catym kraju. Obecnie w Polsce mamy dostepne preparaty firm Pfizer, Moderna i AstraZeneca.
Dziatajgca przy premierze Rada Medyczna na biezaco monitoruje sytuacje. Zgodnie z najnowszymi
zaleceniami Rady, druga dawka szczepionki AstraZeneca powinna by¢ podana w okresie 12 tygodni po
otrzymaniu przez pacjenta pierwszej dawki. W przypadku szczepionek Pfizer drugg dawke nalezy podaé¢ w
czasie do 42 dni po pierwszym zastrzyku.

Zgodnie z rekomendacjami Rady Medycznej zmienig sie tez zasady szczepien osob, ktére juz przeszly
Covid-19. Rada Medyczna zaleca aby ozdrowiency byli szczepieni pdzniej. Majg oni przyjgé jedng dawke
szczepionki po 6 miesigcach, liczgc od dnia uzyskania wyniku testu potwierdzajgcego zakazenie.
Rejestracja os6b w wieku od 65 — 69 lat

11 marca uruchomimy rejestracje na szczepienia dla oséb z wieku od 65 do 69 lat.

* Rejestracja bedzie realizowana zgodnie z harmonogramem

Poniewaz uprawnionych do szczepien w tej grupie wiekowej sg ponad 3 miliony osdb, wprowadzémy
harmonogram rejestracji. Chcemy w ten sposob uporzgdkowag i utatwié caty proces.

DATA GRUPA

11.03 - 13.03 Rocznik 1952

18.03 - 20.03 Rocznik 1952 - 1954
22.03-24.03 Rocznik 1952 - 1956
25.03 - 27.03 Grupa 70+




Uwaga! Dajemy pierwszenstwo w rejestracji osobom najstarszym, ale to nie znaczy, ze jesli ming podane
terminy, seniorzy z danej grupy wiekowej nie bedg mogli zapisac sie pdzniej.

- Jesli kto$ nie zapisze sie we wskazanym czasie, bedzie mégt to zrobi¢ pézniej. Podawane terminy to czas
dedykowany tylko dla okreslonych rocznikéw — wyjasnia petnomocnik rzgdu ds. szczepieri Michat Dworczyk.
Jak dodaje: - Podzielili§my na mniejsze grupy naszych senioréw. Chcemy zmniejszy¢ liczbe osob, ktére w
danym czasie zgtaszajg sie do zapiséw po to, zeby nie generowac kolejek, zeby te zapisy byly jak
najtatwiejsze i trzeba byto dlugo czekaé¢ na swojg kolej.

e Zgto$ sie przez formularz — zostaniesz sprawniej obstuzony

Cho¢ sposobéw na zarejestrowanie sie na szczepienie jest kilka, zachecamy do skorzystania zformularza
zgtoszeniowego. Dlaczego?

¢ Bo mozesz zrobié to juz teraz — nie musisz czeka¢ na Twojg kolej rejestracii.
¢ Bo bedzie sprawniej i szybciej — po przestaniu formularza, nie bedziesz musiat juz nigdzie dzwonic,
ani pisac¢. To my do Ciebie zadzwonimy.

Wypetnienie formularza jest bardzo proste i nie zajmuje duzo czasu. Zostaniesz poproszony o wpisanie
kilku podstawowych informacji: m.in. imienia i nazwiska oraz adresu e-mail. Na podany adres otrzymasz
wiadomos$¢ z prosbg o potwierdzenie zgtoszenia. Wystarczy, ze klikniesz we wskazanym miejscu. I... to
wszystko. Kiedy przyjdzie Twoja kolej na szczepienie, zadzwoni do Ciebie konsultant z infolinii. Podczas
rozmowy umdwisz sie na konkretny i dogodny dla Ciebie termin szczepienia. Wigcej informacji na ten temat
znajdziesz tutaj.

* Inne formy rejestracji

Wszyscy uprawnieni do szczepien w grupie wiekowej powyzej 65 lat mogg zarejestrowac sig na szczepienie
takze poprzez infolinie 989, e-Rejestracje lub wysytajgc SMS pod numer 664 908 556 o
tresci: SzczepimySie.

Rejestracje prowadzg tez punkty szczepien, ale zalecamy zapisy online lub przez telefon. To
najwygodniejsza, a przede wszystkim najbezpieczniejsza forma. Szczegétowe informacje na temat
rejestracji do osdb w wieku od 65 lat dostepne sg tutaj.

Od 15 marca startuja szczepienia przewlekle chorych

Badania nad Covid-19 trwajg, ale wykonane do tej pory prace naukowcow dowodzg, ze wirus jest
szczegolnie niebezpieczny dla osdb starszych oraz przewlekle chorych. Pacjenci z chorobami
wspétistniejgcymi majg obnizong odporno$¢, a wystepujace u nich problemy zdrowotne to wigksze ryzyko
wystapienia ciezkich powiktah wywotanych koronawirusem. Zeby chroni¢ stabszych, udostgpniamy juz teraz
szczepionke osobom przewlekle chorym. 15 marca rusza szczepienia dla tej grupy pacjentow.

W celu sprawnego przeprowadzenia szczepien réwniez wsroéd osob przewlekle chorych
obowigzujekolejnosé szczepien. Na poczatku szczepionke bedg mogli przyjac:

¢ pacjenci dializowani z powodu przewlekiej niewydolnosci nerek;

e pacjenci z chorobg nowotworowa, u ktérych po dni 31.12.2019 r. prowadzono leczenie chemioterapig
lub radioterapig;

* pacjenci po przeszczepach komorek, tkanek i narzgdéw, u kitérych prowadzono leczenie
immunosupresyjne;

e pacjenci poddawani przewlektej wentylacji mechaniczne;.

Skierowania dla tej grupy wystawione bedg automatycznie. Pacjenci dializowani bedg mogli si¢ zaszczepic
w swojej stacji dializ, osoby hospitalizowane — w szpitalach, w ktérych sg leczone. Uprawnieni bedg mogli
takze skorzystaé ze szczepien w szpitalach wezlowych lub w wybranym przez siebie punkcie populacyjnym.
Potrzebujgcym udostepnimy takze mobilne zespoly szczepigce. Przyjadg one do osob, ktore nie sg w stanie
samodzielnie dotrzeé do punktu. O kwalifikacji do szczepien zdecydujg lekarze prowadzacy oraz medycy
tuz przed podaniem samej szczepionki. Szczegotowe informacje dla oséb przewlekle chorych udostepniamy
na stronie gov.pl/szczepimysie w przeznaczonej dla tej grupy pacjentéw zaktadce.



Trwajg prace nad poszerzeniem tej grupy. Rada Medyczna rekomenduje, by szczepieniami objgé

rowniez pacjentéw, ktérym zdiagnozowano choroby onkologiczne, a ktérym jeszcze nie podjeto leczenia, a
takze pacjentdw, ktorzy zostali zakwalifikowani do przeszczepow. O szczegdtach bedziemy informowaé
wkroétce.



